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课程主题 

安全小卫士
 

课程宗旨 

生活安全与生命成长息息相关，儿童的安全意识培育与生活密不可分。小学 1-3 年级对于安全

认识相对较弱，通过实践体验、科普讲授、评价评量、综合教学等方式，教会儿童生活安全技能，

树立生命安全意识，为儿童生命成长保驾护航。 

 

课程目标 

1. 学习基础生活自立能力 

2. 行为习惯规范培养 

3. 增强身体运动智能 

4. 学习实用安全技能 

5. 建立生活安全意识和校园安全防卫意识 

6. 懂得识别危险,远离危险,在团队生活中,培养独立意志,正向勇气 

 

课程内容 

1. 安全小课堂 

2. 观赏安全电影 

3. 思维导图课堂 

4. 家电安全及使用 

5. 运动时光 

6. 家庭实践工具使用 

7. 交通安全规范及演练 

8. 校园安全与自我安全的保护方法 

9. 火灾/地震的危害与防范 

10. 人身安全意识与防范 

11. 安全意识/技能比拼 

12. 亲子 DIY 

文韬自律营 (小学 1-3 年级 ) 
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课程效益 

1. 让孩子学会有自理自立的能力，从中建立自信心。 

2. 让孩子学习抗压和沉着，当面对突发事件或灾害当下，能冷静应对并采取自我保护措施。 

3. 让孩子明白遵守交通安全的重要性，并践行交通规则，不做危险行为。 

4. 让孩子认识生活中常见的辅助工具，并能够正确安全地使用它们。 

5. 让孩子正确认知校园暴力的危害，不参与、懂自保，并勇敢求救。 

6. 让孩子养成自我保护的意识形态，学会跟陌生人说 NO。 

                    

营  队：文韬自律营（小学 1-3 年級） 

时  间：2023/07/17-2023/07/23  

地 点：健峰培训城（浙江省余姚市梁弄镇高南村健峰培训城路 8 号） 

费  用：人民币 8800 元/人（包含学费、教材费、文具费、制服费、7 天 6 夜之膳宿费） 

注  意：课程可能因天气和不可抗力因素调整，具体课程执行情况以实际为准！ 

费用支付方式：报名时请将费用划拨至下列账户 

开户名称 开户银行 账    号 

余姚市健峰培训学校有限公司 中国农业银行余姚梁弄支行 39607001040011459 

客户服务部电话：0574-62788888  客户服务部传真：0574-62897377  免费咨询专线：8008574466 

 

健峰未来领袖学苑精彩课程  报名表 

1. 本表若不敷使用，请自行影印放大使用，填妥本表请回传至客服服务部  传真：0574-62897377 

2. 请如实填写报名表，如有虚伪不实的情形，将采退学不退费的处分。 

姓名 性别 身份证号 出生年月日 身高 

(公分) 

体重 

(公斤) 

期别 营队时间 

        

        

        

家长  

联系方式 

 公司名称  


