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课程主题 

凌霄航空军  

课程宗旨 

给予孩子适当的磨练和锻炼是必要的，在磨练之中培养综合素质发展。军武磨练营以航空兵的风

格素养规范行为习惯，以军事技能磨练意志发展。培养儿童自信的感知力，自律的控制力，锻炼

身心体魄，磨练心智成长。 

 

课程目标 

1. 激励探索心和自信心 

2. 生活独立的能力和意识锻炼 

3. 动手实践，引导建立信心 

4. 培养感恩情怀和人生观正向发展 

5. 行为习惯规范培养 

6. 相信自己、相信家人、永保感恩心 

 

课程内容 

1. 仪态训练 

2. 队列训练 

3. 体能入营测验 

4. 空天知识 

5. 飞行竞赛(DIY) 

6. 体适能训练 

7. 旋翼机原理及直升机教学 

8. 直升机升降指挥训练 

9. 球类活动 

10. 国家航空基地(外出参访) 

11. 国家航空基地飞行体验 

(外出参访) 

武略军武磨练营 (小学 4-6 年级 ) 
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12. 入住国家航空基地(外宿) 

13. 圆梦热气球(外出参访) 

14. 探秘科普 

15. 飞行模拟(外出参访) 

16. 入住太空舱(外宿) 

17. 军事复盘 

18. 体能结营测验 

19. 趣味体能 

20. 亲子 DIY 

 
课程效益 

1. 培养坚韧不拔的毅力和吃苦耐劳的精神。 

2. 培养自律意识，对自我严格要求。 

3. 养成优良行为作风，增强正向人格素养。 

4. 专业航空军事科普,真实安全的飞行体验。 

   

营  队：武略军武磨练营（小学 4-6 年級） 

时  间：第一期：2023/07/17-2023/07/23   第二期：2023/07/31-2023/08/06 

地 点：健峰培训城（浙江省余姚市梁弄镇高南村健峰培训城路 8 号） 

费  用：人民币 8800 元/人（包含学费、教材费、文具费、制服费、7 天 6 夜之膳宿费） 

注  意：本课程可能因天气和不可抗力因素调整，具体课程执行情况以实际为准！ 

费用支付方式：报名时请将费用划拨至下列账户 

开户名称 开户银行 账    号 

余姚市健峰培训学校有限公司 中国农业银行余姚梁弄支行 39607001040011459 

客户服务部电话：0574-62788888  客户服务部传真：0574-62897377  免费咨询专线：8008574466 

 

健峰未来领袖学苑精彩课程  报名表 

1. 本表若不敷使用，请自行影印放大使用，填妥本表请回传至客服服务部  传真：0574-62897377 

2. 请如实填写报名表，如有虚伪不实的情形，将采退学不退费的处分。 

姓名 性别 身份证号 出生年月日 身高 

(公分) 

体重 

(公斤) 

期别 营队时间 

        

        

        

家长  

联系方式 

 公司名称  


